Le 15 mars 2024

Centre Hospitalier Thiers
Coordination générale des soins
SA/CD

CENTRE HOSPITALIER DE THIERS
AVIS DE VACANCE DE POSTE DE NUIT
INFIRMIER(E) SERVICE DE PSYCHIATRIE /
ADDICTOLOGIE
AU CENTRE HOSPITALIER DE THIERS

IDENTIFICATION DU POSTE : INFIRMIER(E)

Poste a temps plein de nuit dans le service de psychiatrie et d’addictologie au Centre Hospitalier de Thiers.
Poste partagé sur les 2 unités : psychiatrie / addictologie.

PRESENTATION DE L’UNITE

Le secteur intra hospitalier comprend 31 lits d’hospitalisation compléte en psychiatrie (hospitalisation libre
et sous contrainte) et 15 lits en hospitalisation compléte en addictologie.

DEFINITION DU POSTE

Accueillir et prendre en charge des patients atteints de pathologies mentales en hospitalisation libre ou
sous contrainte ou atteints de pathologies addictives.

Assurer un suivi adapté a chaque patient afin de favoriser son autonomie et son intégration sociale.
S’inscrire dans les projets institutionnels et de services en participant aux formations, aux activités et aux
projets de services afin d’améliorer les pratiques et la prise en charge du patient.

LIAISONS HIERARCHIQUES ET FONCTIONNELLES

+ Liaisons hiérarchigues :

La coordinatrice générale des soins, le cadre supérieur de santé et le cadre de santé
+ Liaisons fonctionnelles :

L’équipe médicale et paramédicale du pble et des autres péles, le chef de pble.

‘ HORAIRES DE TRAVAIL

+ 10h00 de travail journalier, horaires continus, du lundi au dimanche
4+ Horaires : nuit de 20h30 a 6h30
+ 2 week-ends travaillés par mois
+ Période d’'intégration est prévue.

‘ MISSIONS / ACTIVITES PRINCIPALES

Assurer la prise en charge globale du patient sur son secteur :

Assurer l'actualisation des données du patient

S'attacher a prendre connaissance du suivi social réalisé et tracé par l'assistant social et le cadre
référent (relances)

Dispenser les soins d’hygiéne nécessaires au confort du patient

Favoriser et analyser la qualité du sommeil

Assurer les soins techniques généraux

Assurer les transmissions des observations par oral et par écrit dans le logiciel informatisé EASILY
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Assurer la prise en charge psychologique du patient :

Avoir les connaissances de base pour un diagnostic infirmier clinique en psychiatrie

Etablir une relation d’aide avec le patient en état de souffrance psychique

Etre disponible, notamment en garantissant une présence physique auprés des patients et avoir
une qualité d’écoute dans cette relation d’aide

Savoir mettre en place des entretiens infirmiers a visée thérapeutique

Savoir mettre en place, dans le cadre de projets de soins individualisés, avec I'accord du médecin
référent, des activités thérapeutiques, de savoir les évaluer et les analyser

Savoir mettre en place un environnement relationnel contenant.
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‘ SAVOIR FAIRE

Accompagner le patient dans la réalisation de ses soins quotidiens

Assurer la prise en charge des patients de leur entrée a leur sortie du service

Analyser/évaluer la situation clinique des patients

Analyser et synthétiser les informations permettant la prise en charge du patient et la continuité
des soins

Concevoir, formaliser des procédures relatives a son domaine de compétences

Evaluer les pratiques professionnelles dans son domaine de compétences.
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‘ COMPETENCES SOUHAITEES

Connaissances techniques :
+ Avoir une expérience en secteur psychiatrique
+ Connaitre les pathologies psychiatriques
+ Connaitre la gestion des hospitalisations sous contraintes et des isolements / contentions
Compétences professionnelles :
Avoir le sens de I'accueil, de I'écoute
Avoir une motivation réelle pour utiliser la dimension relationnelle du soin
Savoir travailler en équipe et maintenir une cohésion rigoureuse
Avoir le sens des responsabilités
Assurer un suivi adapté a chaque patient afin de favoriser son autonomie et son intégration sociale.
Etre capable de transmettre les informations au bon interlocuteur
Respecter le travail de I'ensemble des intervenants autour du patient.
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| PRE REQUIS |

Titulaire du dipléme d'état d'infirmier(e).

| PRISE DE FONCTION

A partir de juin 2024

‘ CANDIDATURES

A adresser par écrit avant le 05 Avril 2024 a Sophie JAILLER, cadre supérieure de santé.

‘ RENSEIGNEMENTS

Madame Magali BAUREZ CDS en psychiatrie ou Mme Laure PEREZ CDS de nuit.

Direction des soins La directrice des ressources humaines

Diffusion : tous services de soins et EHPAD
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