
 

 

Fiche de poste 

 

IDE NUIT 

 

Service : MEDECINE  

 

Date : 2/08/2022 

 

 

 

Fiche de poste / Direction des Soins Page : 1
  

 

 

Missions : 

Réaliser des soins infirmiers, afin de maintenir ou restaurer la santé de la personne et l’accompagner, 
qui concourent à la prévention, au dépistage, au diagnostic, au traitement et à la recherche d’après le 
code de la santé publique, décret n°2004-802 du 29 juillet 2004 relatif aux actes professionnels et à 
l’exercice de la profession d’infirmier, en référence à l’article R.4311- 7. 

 

Activités principales :  

• Recueillir les données cliniques, les besoins et les attentes de la personne et de son entourage ;  

• Établir le projet de soins, planifier les activités infirmières pour le patient ; 

• Réaliser et contrôler les soins infirmiers ;  

• Accompagner la personne et son entourage (situation de fin de vie) ; 

• Etablir une communication adaptée avec le patient et ses proches (aide et soutien psychologique) ;  

• Surveiller l’évolution de l’état de santé des patients ;  

• Réaliser les soins techniques prescrits et sur rôle propre  

• Réaliser l’éducation thérapeutique de la personne et de son entourage ;  

• Compléter et mettre à jour le Dossier Patient Informatisé  

• Transmettre ses observations par écrit et par oral pour maintenir la continuité des soins ;  

• Accueillir et encadrer les élèves en formation, le nouveau personnel et les personnels placés sous sa 
responsabilité ;  

• Coordonner et organiser les activités et les soins concernant un patient de l’entrée à la sortie ;  

• S’informer sur la veille documentaire professionnelle ;  

• Gérer et contrôler les produits, les matériels et les dispositifs médicaux ;  

• Mettre en œuvre des procédures d’élimination des déchets à risques ; 

• Contribuer à la prévention des infections 

Savoir-faire requis :  

• Évaluer l’état de santé et le degré d’autonomie de la personne ;  

• Effectuer et formaliser le diagnostic infirmier et décider de la réalisation des soins relevant de son 
initiative ;  

• Réaliser les soins infirmiers et les activités thérapeutiques adaptés aux situations en respectant les 
protocoles d’hygiène et les règles de bonnes pratiques ;  

• Identifier les situations d’urgence ou de crise et y faire face par des actions adaptées ;  
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• Créer une relation de confiance avec le patient et son entourage ;  

• Planifier et organiser son temps et celui de ses collaborateurs dans le cadre du travail d’équipe ;  

• Évaluer les pratiques professionnelles en soins infirmiers ;  

• Élaborer et utiliser des protocoles de soins concernant le rôle infirmier ;  

• Travailler en équipe interprofessionnelle ;  

• Analyser, synthétiser des informations permettant la prise en charge de la personne soignée et la 
continuité des soins ;  

• Éduquer, conseiller le patient et l’entourage en vue d’une démarche d’autonomisation  

• Respecter le secret professionnel ;  

• Utiliser les techniques de manutention et les règles de sécurité pour l’installation et la mobilisation 
des patients/résidents. 

Relations hiérarchiques : 

• Cadre supérieur de santé ;  

• Cadre de santé. 

 

Relations fonctionnelles internes :  

• Les médecins ;  

• Les cadres de santé pour l’organisation des activités ; 

• Les AS pour le travail en collaboration ;  

 

Horaires de travail et spécificité/ congés : 

L’équipe de nuit tourne sur 2 services de médecine et un service de soins de suite et rééducation selon 
un cycle de travail établi. 

 32H30 par semaine, 12H par nuit (en semaine et le weekend) sur les services de médecine et 10H sur 
le service de soins de suite , repos variables ;  

- Congés : 25 congés annuels  et sous condition 1 jour congé de fractionnement, 2 jours hors saison, 
11 fériés. 

 

Conditions particulières d’exercice du métier : 

 • Port de tenue vestimentaire spécifique adaptée  

• Contraintes physiques (manipulation patients, contraintes posturales) ;  
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• Contraintes mentales (périodes d’activité intenses, tâches à exécuter dans un délai court) ;  

• Travail week-end et jours fériés  

 

Prérequis indispensables pour l’exercer :  

• Diplôme d’état d’infirmier ;  

• Être motivé pour travailler en médecine 

• Être ponctuel ;  

• Avoir le sens du travail en équipe ;  

• Avoir une communication adaptée à la personne accueillie et à son entourage. 

  

 

 

 

 

 


